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ПОЛОЖЕНИЕ 

о проведении Первенства округа Муром 

по общефизической подготовке среди конькобежцев 

 

1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

Первенство округа Мурома по общефизической подготовке среди 

конькобежцев проводится в соответствии с Календарным планом 

физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий о. Муром на 2024 

год.  

Целями и задачами соревнований являются: 

 популяризация физической культуры и спорта среди населения о. Муром; 

 повышение спортивного мастерства; 

 укрепление здоровья школьников; 

  пропаганда здорового образа жизни среди населения. 

 

2. ОРГАНИЗАТОРЫ СПОРТИВНОГО СОРЕВНОВАНИЯ 

Общее руководство организацией и проведением соревнований 

осуществляет администрация МБУ ДО СШОР.  

Непосредственное руководство возлагается на судейскую коллегию:  

гл. судья – Д.В. Громов, гл. секретарь – Т.Л. Мартемьянова. 

 

3. ОБЩИЕ СВЕДЕНИЯ О СПОРТИВНОМ СОРЕВНОВАНИИ 

Соревнования проводятся 18-19.09.2024г. на стадионе МБУ ДО СШОР, 

по адресу ул. Стахановская д.15. 

Жеребьевка состоится 17 сентября в 18.00. 

Программа соревнований 
18 сентября 2024 года 

(девочки и мальчики 7-9 лет, девушки и 

юноши 12-13 лет) 

19 сентября 2024 года 

(девочки и мальчики 10-11 лет,  

девушки и юноши 14-15 лет, 16-17 лет, 

юниоры 18-19 лет) 
14.00 – разминка участников соревнований 

преддетского возраста (7-9 лет) 

15.00 – начало соревнований: 

       - бег 60 м, 1-й прыжок с места, бег 400м 

16.30 – разминка участников соревнований 

младшего возраста (12-13 лет) 

16.30 – начало соревнований: 

      - бег 60м, 3-й прыжок с места, 

многоскоки 100м, бег 800 м 

14.00 - разминка участников соревнований 

детского возраста (10-11 лет) 

15.00 – начало соревнований 

- бег 60 м, одинарный прыжок с 

места, 3-й прыжок с места, бег 400м 

16.30 - разминка участников соревнований 

среднего возраста (14-15 лет), старшего 

возраста (16-17лет), юниоров (18-19 лет) 

17.00 - начало соревнований: 

           - бег 100м, 3-й прыжок с места, 

многоскоки 100м, бег 1000 м  



4. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ И УСЛОВИЯ ИХ ДОПУСКА 

В соревнованиях принимают участие спортсмены: преддетского, 

детского, младшего, среднего, старшего возрастов и юниоры. Все участники 

соревнований должны иметь визу врача. 

 
5. ПОДАЧА ЗАЯВОК НА УЧАСТИЕ 

Предварительные заявки на участие в соревнованиях подаются за 5 дней 

до начала соревнований по электронной почте: martemy-

tatyana@yandex.ru. 

В мандатную комиссию представляется заявка, заверенная врачом, 

документ, удостоверяющий личность 17 сентября 2024 года до 18.00ч., 

заседание главной судейской коллегии соревнований в 18.00ч. по адресу ул. 

КРШ д. 7-а. 

6. УСЛОВИЯ ПОДВЕДЕНИЯ ИТОГОВ 

Соревнования личные, итоговое место считается по наибольшей сумме 

очков за все виды программы. 

 

7. НАГРАЖДЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ И ПРИЗЕРОВ 

Награждение 20 сентября 2024г в 16.00ч.  

Победители и призеры в каждом возрасте по сумме многоборья 

награждаются грамотами. 

 

8. УСЛОВИЯ ФИНАНСИРОВАНИЯ 

Финансовые расходы по проведению соревнований несет руководство 

МБУ ДО СШОР. 

 

9. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ И 

ЗРИТЕЛЕЙ, СТРАХОВАНИЕ УЧАСТНИКОВ И МЕДИЦИНСКОЕ 

СОПРОВОЖДЕНИЕ СОРЕВНОВАНИЙ 

9.1. Ответственность за обеспечение безопасности участников и 

зрителей соревнований несет собственник объекта спорта, на котором 

проводятся соревнования. 

9.2. Обеспечение безопасности участников и зрителей соревнований 

осуществляется в соответствии с требованиями Правил обеспечения 

безопасности при поведении официальных спортивных соревнований, 

утвержденных Постановлением правительства Российской Федерации от 

18.04.2014 №353. 

9.3. Спортивные соревнования проводятся в местах проведения 

официальных спортивных соревнований в соответствии с Федеральным 

законом от 4 декабря 2007 года №329-ФЗ «О физической культуре и спорте в 

Российской Федерации», отвечающих требованиям соответствующих 

нормативных правовых актов, действующих на территории Российской 

Федерации по вопросам обеспечения общественного порядка и безопасности 

участников и зрителей, а также требованиям правил по виду спорта «легкая 

атлетика». 



9.4. Оказание скорой медицинской помощи осуществляется в 

соответствии с приказом Министерства здравоохранения РФ от 23 октября 

2020 г. № 1144н «Об утверждении порядка организации оказания 

медицинской помощи лицам, занимающимся физической культурой и 

спортом (в том числе при подготовке и проведении физкультурных 

мероприятий и спортивных мероприятий), включая порядок медицинского 

осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку, заниматься 

физической культурой и спортом в организациях и (или) выполнить 

нормативы испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного 

комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО)» и форм медицинских 

заключений о допуске к участию в физкультурных и спортивных 

мероприятиях». 

9.5. Основанием для допуска спортсмена к спортивным соревнованиям 

по медицинским показаниям является заявка на участие в спортивных 

соревнованиях с отметкой «Допущен» напротив каждой фамилии 

спортсмена, заверенная подписью врача по спортивной медицине и его 

личной печатью. Заявка на участие в спортивных соревнованиях 

подписывается врачом по спортивной медицине с расшифровкой подписи и 

заверяется печатью медицинской организации, имеющей лицензию на 

осуществление медицинской деятельности, предусматривающей работы 

(услуги) по лечебной физкультуре и спортивной медицине. 

9.6. Антидопинговое обеспечение спортивных соревнований в 

Российской Федерации осуществляется в соответствии с приказом 

Минспорта от 24.06.2021 №464 «Об утверждении Общероссийских 

антидопинговых правил». 

9.7. Соревнования проводятся в соответствии с Регламентом по 

организации и поведению официальных физкультурным и спортивных 

мероприятий на территории Российской Федерации в условиях сохранения 

рисков распространения COVID-19, утвержденным Минспортом России и 

Роспотребнадзором. 

 

10. ТРЕБОВАНИЯ К ПРЕДОТВРАЩЕНИЮ ПРОТИВОПРАВНОГО 

ВЛИЯНИЯ НА РЕЗУЛЬТАТЫ ОФИЦИАЛЬНЫХ СПОРТИВНЫХ 

СОРЕВНОВАНИЙ И БОРЬБЫ С НИМИ 

Противоправным влиянием на результат официального спортивного 

соревнования признается совершение в целях достижения заранее 

определенного результата или исхода этого соревнования хотя бы одного из 

следующих деяний: 

- подкуп спортсменов, спортивных судей, тренеров, руководителей 

спортивных команд, других участников или организаторов официального 

спортивного соревнования (в том числе их работников), принуждение или 

склонение указанных лиц к оказанию такого влияния или совершение этих 

действий по предварительному сговору с указанными лицами); 

- получение спортсменами, спортивными судьями, тренерами, 

руководителями спортивных команд, другими участниками или 

организаторами официального спортивного соревнования (в том числе их 



работников), денег, ценных бумаг, иного имущества, пользование 

указанными лицами услугами имущественного характера, извлечение ими 

других выгод и преимуществ или их предварительный сговор. 

Противоправное влияние на результаты официальных спортивных 

соревнований не допускаются. 

Предотвращение противоправного влияния на результаты 

официальных спортивных соревнований и борьба с ними осуществляются в 

соответствии с Федеральным законом «О физической культуре и спорте в 

РФ» №329-ФЗ от 04.12.2007г. ст. 26.2 и иными нормативными актами РФ. 

Меры по предотвращению противоправного влияния на результаты 

официальных спортивных соревнований и борьбе с ними включают в себя: 

- установление ответственности за противоправное влияние на 

результаты официальных спортивных соревнований; 

- применение спортивными федерациями санкций к спортсменам (в 

том числе спортивной дисквалификации), спортивным судьям, тренерам, 

руководителям спортивных команд и другим участникам официальных 

спортивных соревнований за противоправное влияние на результаты этих 

соревнований; 

- установление запрета на участие в азартных играх в букмекерских 

конторах и тотализаторах путем заключения пари на официальные 

спортивные соревнования, а также применение спортивными федерациями 

санкций, (в тот числе спортивной дисквалификации спортсменов) за 

нарушение этого запрета. 

 

 

Данное положение является официальным вызовом на соревнования. 

 

Оргкомитет 
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