МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ

 «Спортивная школа  олимпийского резерва им. А.А. Прокуророва »

                                                                                                                       

                                                                                 Утверждено приказом директора
МБУ СШОР №_97 от 27.08.2019
ПОЛОЖЕНИЕ 
ПРАВИЛА ВНУТРЕННЕГО РАСПОРЯДКА ДЛЯ ЗАНИМАЮЩИХСЯ
муниципального бюджетного учреждения «Спортивная школа олимпийского резерва им. А.А. Прокуророва» 
(далее – Правила)

1. Общие положения
1.1. Правила внутреннего распорядка для занимающихся муниципального бюджетного учреждения «Спортивная школа с отделениями олимпийского резерва им. 
А.А. Прокуророва» разработаны в соответствии с Федеральным законом от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», Порядком применения к обучающимся и снятия с обучающихся мер дисциплинарного взыскания,  утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 15 марта 2013 г. № 185;. Федерального Закона от 04.12.2007. №329-Ф3 «О физической культуре и спорте в Российской Федерации», Отраслевым соглашением по организациям, подведомственным Министерству спорта Российской Федерации  и Профсоюзом работников физической культуры, спорта и туризма РФ  от 13 марта 2015 года,  Уставом МБУ  СШОР. 

 1.2. Настоящие Правила регулируют режим организации  тренировочного процесса, права и обязанности занимающихся, применение поощрения и мер дисциплинарного взыскания к занимающимся муниципального бюджетного учреждения «Спортивная школа с отделениями олимпийского резерва им. А.А. Прокуророва» (далее – Учреждение).

( При поступлении в учреждение  тренер обязан ознакомить поступающих и родителей с Правилами внутреннего распорядка) 
1.3.  Занимающимися   является лицо, зачисленное приказом директора в Учреждение для освоения программ спортивной подготовки   по видам спорта и  дополнительных  общеобразовательных  программ в порядке поступления, перевода из другой спортивной школы, восстановления в соответствии с правилами, установленными Учредителем, Уставом Учреждения и локальными нормативными актами.

1.4. Дисциплина в Учреждении поддерживается на основе уважения человеческого достоинства занимающихся,  тренерского состава. Применение физического и (или) психического насилия по отношению к  занимающимся  не допускается.

1.5. Настоящие Правила обязательны для исполнения всеми занимающимися Учреждения и их родителями (законными представителями).

1.6. Текст настоящих Правил размещается на официальном сайте Учреждения в сети Интернет.

2. Режим  тренировочного процесса

2.1. Продолжительность года  обучения в Учреждении, количество часов тренировочных занятий  соответствует  программе  по виду спорта.

  Тренировочный период начинается и продолжается в соответствии с Программой по видам спорта, календарного плана и исходя из  прохождения контрольно-переводных нормативов  занимающихся на следующий этап спортивной подготовки, утверждённый директором МБУ СШОР.    
2.2. Календарный график на каждый  год утверждается приказом директора Учреждения.

2.3.Продолжительность года и  тренировочные занятия  в  каникулярное время  определяется с учетом прохождения занимающихся итоговой аттестации.

2.4. Тренировочные занятия проводятся по расписанию, утвержденному директором Учреждения.

2.5.  Тренировочные занятия  проводятся в соответствии с программой по виду спорта с календарным планом, индивидуальным  планом, утвержденным расписанием.

 2.6. Расписание тренировочных занятий составляется в строгом соответствии с требованиями «Санитарно-эпидемиологических правил и нормативов СанПиН 
2.7. Продолжительность одного тренировочного занятия при реализации программ спортивной подготовки рассчитывается в академических часах с учетом возрастных особенностей и этапа (периода) подготовки и не может превышать: 
 ( на этапе начальной подготовки – 2 часа; 
 ( на тренировочном этапе – 3 часа;
 ( на этапе совершенствования спортивного мастерства – 4 часа; 
( на этапе высшего спортивного мастерства – 4 часа. 
2.8. При проведении более одного тренировочного занятия в день суммарная продолжительность занятий не может составлять более 8 академических часов. 
2.9. В программе спортивной подготовки могут быть предусмотрены другие диапазоны продолжительности времени тренировок и перерывов с учетом специфики вида спорта, а также предусмотрена возможность перерывов для отдыха занимающихся в индивидуальном порядке или по подгруппам без прерывания всего тренировочного процесса в целом. 
2.10. Конкретная продолжительность тренировочных занятий в СШООР, а также перерывов между ними устанавливается расписанием занятий на спортивный сезон и утверждается приказом директора учреждения.
3. Права и социальные гарантии  занимающихся
3.1. занимающиеся в Учреждении имеют право на:

· выбор организации, осуществляющей  спортивную деятельность, формы получения данной спортивной услуги  до 18 лет и  после достижения восемнадцати лет;

· предоставление условий для  занятий с учетом особенностей их психофизического развития и состояния здоровья, в том числе получение социально-педагогической и психологической помощи, бесплатной психолого-медико-педагогической коррекции;

·  получение  данной услуги по индивидуальному плану,  в пределах осваиваемой программы  спортивной подготовки и в порядке, установленном локальными нормативными актами;

·  освоения занимающимися дополнительных образовательных программ (платные образовательные услуги;   по дополнительным общеразвивающим программам (СОГ);

· уважение человеческого достоинства, защиту от всех форм физического и психического насилия, оскорбления личности, охрану жизни и здоровья;

· свободу совести, информации, свободное выражение собственных взглядов и убеждений;

· перевод в другое учреждение, оказывающее  соответствующие  услуги  и определенного   уровня, в порядке, предусмотренном федеральным органом исполнительной власти, осуществляющим функции по выработке государственной политики и нормативно-правовому регулированию в сфере  физкультуры и спорта;
· ознакомление со свидетельством о государственной регистрации, с Уставом, с лицензией на осуществление образовательной деятельности, с учебной документацией, другими документами, регламентирующими организацию и осуществление образовательной деятельности в Учреждении;

· обжалование актов Учреждения в установленном законодательством Российской Федерации порядке;

· пользование в порядке, установленном локальными нормативными актами, лечебно-оздоровительной инфраструктурой,  объектами спорта Учреждения;

· поощрение за успехи в  спортивной, общественной деятельности Учреждения;

· посещение по своему выбору мероприятий, которые проводятся в Учреждении и не предусмотрены  календарным  планом, в порядке, установленном локальными нормативными актами; 
· привлечение  занимающихся без их согласия и несовершеннолетних занимающихся  без согласия их родителей (законных представителей) к труду, не предусмотренному программой разрешается только по согласию занимающегося;
· участие в общественных объединениях, в том числе в профессиональных союзах, созданных в соответствии с законодательством Российской Федерации, а также на создание общественных объединений занимающихся в установленном федеральным законом порядке. Принуждение занимающихся к вступлению в общественные объединения, в том числе в политические партии, а также принудительное привлечение их к деятельности этих объединений и участию в агитационных кампаниях и политических акциях не допускается;
· иные академические права, предусмотренные законодательством, нормативными правовыми актами Российской Федерации, локальными нормативными актами.

3.2. Занимающимся предоставляются следующие меры социальной поддержки и стимулирования:

· государственное обеспечение, в том числе обеспечение одеждой, обувью, жестким и мягким инвентарем, исходя из возможностей Учреждения (в соответствии с Федеральными   стандартами)  в случаях и в порядке, которые установлены федеральными законами, законами субъектов Российской Федерации;

· иные меры социальной поддержки, предусмотренные нормативными правовыми актами Российской Федерации и нормативными правовыми актами субъектов Российской Федерации, правовыми актами органов местного самоуправления, локальными нормативными актами. 

4. Обязанности занимающихся 

4.1. Обучающиеся обязаны: 
· добросовестно осваивать  программу по виду спорта, выполнять индивидуальный  план, в том числе посещать предусмотренные планом или индивидуальным планом тренировочные занятия, осуществлять самостоятельную подготовку к занятиям, выполнять задания, данные  тренером  в рамках  соответствующей  программы;

· выполнять требования устава Учреждения, правил внутреннего распорядка и иных локальных нормативных актов по вопросам организации и осуществления, тренировочной деятельности;

· заботиться о сохранении и об укреплении своего здоровья, стремиться к нравственному, духовному и физическому развитию и самосовершенствованию;

· уважать честь и достоинство других занимающихся и работников Учреждения, не создавать препятствий для получения данной услуги, проведения тренировочной деятельности другими занимающимися;

· соблюдать режим организации тренировочного процесса;

· своевременно проходить все необходимые медицинские осмотры;

· при неявке на тренировочные занятия по болезни или другим уважительным причинам поставить об этом в известность тренера;

· бережно относиться к имуществу Учреждения;
Принимать участие в спортивных соревнованиях по видам спорта, согласно календарному плану спортивно-массовых мероприятий Учреждения,
незамедлительно сообщать тренеру о возникновении ситуаций, представляющих угрозу жизни или здоровью для себя либо для других занимающихся, в том числе неисправностях используемых оборудования и спортивного инвентаря, заболеваниях, травмах а так же о нарушениях общественного порядка при проведении тренировочного занятия;
4.2. занимающимся запрещается:

· приносить, передавать или использовать оружие, спиртные напитки, табачные изделия, токсические и наркотические вещества, вещества, содержащие допинг;

· использовать любые средства и вещества, могущие привести к взрывам и пожарам;

· применять физическую силу для выяснения отношений, запугивания и вымогательства;

· производить любые действия, влекущие за собой опасные последствия для окружающих;

· посещать тренировочные занятия без сменной обуви, без спортивной экипировки;

· находиться в верхней одежде и головных уборах в помещении Учреждения;

· употреблять непристойные выражения и жесты; 

5.Поощрение занимающихся 
5.1. За успехи в спортивной, общественной деятельности для занимающихся , устанавливаются следующие меры поощрения:

· объявление благодарности.

· награждение Почетной грамотой.

· награждение ценным подарком.

· направление благодарственного письма родителям обучающегося.

· Участие в окружных и областных конкурсах . Выдвижение на присвоение именных стипендий;
5.2. Поощрения объявляются приказом директора и доводятся до сведения занимающихся. Выписка из приказа о поощрении хранится в личном деле занимающихся . 

6.Ответственность занимающихся
6.1.    К занимающимся, допустившим запугивание и издевательство над сверстниками, должны быть приняты дисциплинарные меры.

6.2.   В соответствии со ст. 20.22 КоАП появление в состоянии опьянения несовершеннолетних в возрасте до 16 лет, а равно распитие алкогольных напитков, потребление наркотических и психотропных веществ без назначения врача, иных одурманивающих веществ в общественных местах влечет наложение административного штрафа на родителей (законных представителей) в размере от трех до пяти минимальных размеров оплаты труда.

6.3.   В соответствии со ст. 32.2 КоАП при отсутствии у несовершеннолетнего самостоятельного заработка имущественные административные санкции взыскиваются с родителей (законных представителей).

6.4.   Гражданско-правовая ответственность за имущественный или моральный вред, причиненный несовершеннолетним в возрасте до 14 лет, в соответствии со ст.1073 Гражданского кодекса РФ, лежит на родителях (законных представителях).

6.5.   В возрасте от 14 до 18 лет несовершеннолетние самостоятельно несут гражданско-правовую ответственность за причиненный вред, в т.ч. моральный (оскорбление, хамство). При недостаточности у несовершеннолетнего имущества дополнительная ответственность возлагается на родителей (законных представителей), если они не докажут, что вред возник не по их вине (ст. 1074 ГК РФ).

6.6.   занимающиеся несут ответственность за сохранность своих личных вещей, в том числе за плееры, мобильные телефоны и т.п.

7. Защита прав обучающихся

7.1. В целях защиты своих прав занимающихся и их законные представители самостоятельно или через своих представителей вправе:

· направлять в органы управления Учреждения  обращения о нарушении и (или) ущемлении ее работниками прав, свобод и социальных гарантий занимающихся я;

· обращаться в комиссию по урегулированию споров между участниками тренировочного процесса ;

· использовать не запрещенные законодательством РФ иные способы защиты своих прав и законных интересов.

8. Заключительные положения

8.1. Настоящие правила внутреннего распорядка для занимающихся доводятся до сведения всех категорий занимающихся  в Учреждении, размещаются на информационных стендах, на официальном сайте Учреждения в сети Интернет.

8.2. Родители (законные представители) несовершеннолетних занимающихся знакомятся с Правилами под роспись.

